
 Dienstag von 10.00 bis 11.00 Uhr 

 Donnerstag von 16.00 bis 18.00 Uhr

Sprechstunden (ohne Termin)
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 Telefon 030 5689100

 fz-berlin@sos-kinderdorf.de

 persönlich in unserem Sekretariat

Anmeldung

SOS-Familienzentrum Berlin
Alte Hellersdorfer Str. 77
12629 Berlin

Erziehungs- 
und Familien-
beratung
vertraulich • kurzfristig • kostenlos



 bei uns im SOS-Familienzentrum

 bei Ihnen zuhause 

 oder per Mail und Chat

Wir beraten Sie gern

Eltern, Kinder und Jugendliche, junge
 Erwachsene, werdende Eltern, Patchwork -
familien, Regenbogenfamilien, Alleinerzie-
hende und Familienangehörige.

Die Angebote richten sich an …

 wenn Sie sich Sorgen um Ihr Kind 
(im Alter von 0 bis 21 Jahren) machen

 wenn Sie die Beziehung zu Ihrem Kind
 verbessern wollen

 wenn es Schwierigkeiten in Kita und 
Schule gibt

 wenn es Konflikte in der Partnerschaft gibt

 wenn Sie und Ihr Kind Unterstützung nach
einer Trennung brauchen

 wenn Sie schwanger sind und Sorgen
haben

 wenn Ihnen momentan alles zu viel ist

Wir sind für Sie da,

 wenn es Stress in der Familie gibt

 wenn Ihr in der Schule nicht klar kommt

 wenn es Ärger mit den Freunden gibt

 wenn Ihr Probleme mit Euch selbst habt

Wir sind für Euch da,

ein Team aus weiblichen und männlichen
 Psychologen, Pädagogen und Sozialpäda-
gogen mit verschiedenen therapeutischen
 Zusatzausbildungen.

Wir sind …

 Einzel-, Paar- und Familienberatung/-therapie 

 Kindertherapie

 Sexualberatung/-therapie

 Mediation

 Elternkurs »Kinder im Blick«

 Gruppenangebote

 Eltern-Säuglings-Kleinkind-Psychotherapie
und -beratung

 Krisenberatung

Unsere Angebote

vertraulich

kurzfristig

kostenlos


